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Merkblatt zum Schulbetrieb: Lehrabschluss nach Art.32 BBV 
„Diätköchin / Diätkoch“ 

 
 

 

Unterricht:  Sie besuchen an einem Tag pro Woche die Berufsschule. 
 Der Unterricht findet jeweils am Montag, Dienstag, Mittwoch 
 oder Donnerstag im Bildungszentrum des UniversitätsSpitals 
 Zürich statt. 
 
Zulassung zum  

Qualifikationsverfahren: Zuständig für die Zulassung zum Qualifikationsverfahren ist 
 das Berufsbildungsamt des Wohnkantons. Verlangen Sie dort 
 das offizielle Gesuchsformular. Aufgrund der von Ihnen 
 zugestellten Unterlagen entscheidet das Berufsbildungsamt, ob 
 Sie zum Qualifikationsverfahren zugelassen werden. 

 Gemäss Verordnung über die berufliche Grundbildung  
 Diätköchin / Diätkoch müssen Sie berufliche Praxis im Bereich 
 der Diätküche erworben haben, oder erwerben diese bis 
 Schulbeginn. Die erworbene oder noch zu erwerbende Praxis 
 Gesuchsformular an das Amt für Berufsbildung ein. 

 
Einschreibung an  

die Berufsschule: Nach Erhalt der Zulassung zum Qualifikationsverfahren können 
 Sie sich für den Berufsschulunterricht anmelden. Eine Kopie 
 der Zulassung legen  Sie bitte der Anmeldung bei. 
 Anmeldung senden an: 
 Allgemeine Berufsschule Zürich 
 Diätköchinnen/-köche 
 Ausstellungsstrasse 60 
 8090 Zürich 
 Tel. 044 446 94 46 
 
 
Kosten der Ausbildung: Schulgeld (pro Semesterlektion)  CHF 2'280.-- 
 Lehrmittel ca. CHF 250.-- 
 Materialgeldpauschale pro Jahr   CHF 40.-- 
 Qualifikationsverfahren  ca. CHF 400.-- 
  
 Überbetriebliche Kurse  ca. CHF 1’400.-- 
 (werden durch den Kochverband organisiert, 

 durchgeführt und verrechnet, www.gastrounion.ch) 

 
Schulbeginn: bei Schuljahrbeginn (jeweils Mitte August) 
 
Homepage: www.a-b-z.ch 
 hier finden Sie weitere nützliche Informationen. 
 
Wir wünschen Ihnen viel Erfolg bei der Zusatzausbildung! 
 


